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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящая рабочая программа для обучающихся 1 класса составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, примерной программы основного общего образования по технологии, 

базисного учебного плана и ориентирована на использование учебника по технологии,  

«Начальная школа XXI век» (Е.А. Лутцева) М.:Вентана - Граф, 2012.  

Целью прохождения настоящего курса является: формирование первоначальных 

конструкторско -  технологических знаний и умений. 

Достижение  цели рабочей программы возможно при  выполнения следующих задач: 

 развитие личностных качеств (активности, инициативности, воли, любознательности и 

т.п.), интеллекта (внимания, памяти, восприятия, образного и образно-логического 

мышления, речи) и творческих способностей (основ творческой деятельности в целом и 

элементов технологического и конструкторского мышления в частности);  

 формирование общих представлений о мире, созданном умом и руками человека, об 

истории деятельностного освоения мира (от открытия способов удовлетворения 

элементарных жизненных потребностей до начала технического прогресса и современных 

технологий), о взаимосвязи человека с природой – источником не только сырьевых 

ресурсов, энергии, но и вдохновения, идей для реализации технологических замыслов и 

проектов;  

 воспитание экологически разумного отношения к природным ресурсам, умения видеть 

положительные и отрицательные стороны технического прогресса, уважения к людям 

труда и культурному наследию – результатам трудовой деятельности предшествующих 

поколений;  

 овладение детьми элементарными обобщенными технико-технологическими, 

организационно-экономическими знаниями;  

 расширение и обогащение личного жизненно-практического опыта учащихся, их 

представлений о профессиональной деятельности людей в различных областях культуры, 

о роли техники в жизни человека. 

 

Общая характеристика курса «Технология. 1 класс» 

Данный курс закладывает основы гуманизации и гуманитаризации технологического 

образования, которое должно обеспечить учащимся широкий культурный кругозор, 

творческое мышление, максимальное развитие способностей, индивидуальности детей, 

формирование духовно- нравственных качеств личности в процессе знакомства с 
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закономерностями преобразовательной, проектной деятельности человека и овладения 

элементарными технико-технологическими знаниями, умениями и навыками. 

 

Содержание курса рассматривается не как самоцель, а, прежде всего как средство 

развития социально значимых личностных качеств каждого ребенка, формирования 

элементарных технико-технологических умений, основ проектной деятельности.     

Содержание курса отобрано и целенаправленно структуированно в двух основных 

разделах: «Основы технико-технологических знаний и умений, технологической 

культуры» и «Из истории технологии». Первый раздел включает информационно-

познавательную и практические части и построен в основном по концентрическому 

принципу. Второй раздел отражает познавательную часть курса, имеет 

культурологическую направленность. Он построен по линейному принципу и раскрывает 

общие закономерности и отдельные этапы практического (деятельностного) освоения 

человеком окружающего мира, создания культурной среды. 

Данный курс является опорным для формирования системы универсальных учебных 

действий в начальном звене. В этом курсе все элементы учебной деятельности 

(планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи, 

возникающие в контексте практической ситуации, предлагать практические способы 

решения, добиваться достижения результата) предстают в наглядном плане и становятся 

более понятными для детей.  

Занятия детей на уроках технологии продуктивной деятельностью создают 

уникальную основу для самореализации личности. Они отвечают возрастным 

особенностям психического развития детей младшего школьного возраста.  

Возможность создания и реализации моделей социального поведения при работе в малых 

группах обеспечивает благоприятные условия для коммуникативной практики учащихся и 

для социальной адаптации в целом. 

 

Методическая основа курса - организация максимально продуктивной творческой 

деятельности детей начиная с первого класса. Основные методы, реализующие 

развивающие идеи курса,- продуктивные (включают в себя наблюдения, размышления 

обсуждения и т.д.). 

Курс реализует следующие типы уроков и их сочетания:  

информационно- теоретической,  

урок-экскурсия, урок-практикум,  

урок-исследование.  



 
 

3 

Деятельность учащихся первоначально носит главным образом индивидуальный 

характер с постепенным увеличением доли коллективных работ, особенно творческих, 

обобщающего характера - творческих проектов. 

 

Оценка деятельности учащихся осуществляется в конце каждого урока. Работы 

оцениваются по следующим критериям: 

1) качество выполнения изучаемых на уроке приемов, операций и работы в целом; 

2) степень самостоятельности; 

3) уровень творческой деятельности 

Предпочтение следует отдавать качественной оценке деятельности каждого ребенка на 

уроке, его творческим находкам в процессе наблюдений, размышлений и самореализации. 

Объём программы 

Рабочая программа по технологии для 1 класса составлена на основе программы 

начального общего  образования по технологии. Программы «Начальная школа XXI» под 

редакцией Л.А.Лутцевой (технология – автор Л.А. Лутцева),  предусматривающей 1 час в 

неделю, 32 часа в год. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 
предмета «Технология» 

Личностными результатами изучения технологии является воспитание и 

развитие социально и личностно значимых качеств, индивидуально-личностных позиций, 

ценностных установок (внимательное и доброжелательное отношение к сверстникам, 

младшим и старшим, готовность прийти на помощь, заботливость, уверенность в себе, 

чуткость, доброжелательность, общительность, эмпия, самостоятельность, 

ответственность, уважительное отношение к культуре всех народов, толерантность, 

трудолюбие, желание трудиться, уважительное отношение к своему и чужому труду и 

результатам труда). 

Метапредметными результатами изучения технологии является освоение 

учащимися универсальных способов деятельности, применимых в рамках 

образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях (умение принять 

учебную задачу или ситуацию, выделить проблему, составить план действий и применять 

его для решения практической задачи, осуществлять информационный поиск, 

необходимую корректировку в ходе практической реализации, выполнять самооценку 

результата). 

Предметными результатами изучения технологии являются доступные по 

возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда 
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мастера, художника, об основах культуры труда; элементарные умения предметно-

преобразовательной деятельности, умения ориентироваться в мире профессий, 

элементарный опыт творческой и проектной деятельности. 

В соответствии со ст. 16. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии 

при реализации образовательных программ. 

Реализация рабочей программы по предмету с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий осуществляется при наличии у 

школьников персонального компьютера/ноутбука/планшета, телефона типа смартфон, 

любое из этих устройств должно иметь выход в интернет. 

  В этом случае для обучающихся готовятся уроки, задания с указанием 

контрольных сроков их выполнения, которые размещаются на Портале дистанционного 

обучения (http://do2.rcokoit.ru), к которому  школьники подключаются автоматически. На 

нем  располагаются курсы, разработанные учителем, а так же уже созданные  

интерактивные курсы по учебному предмету  школьной программы. 

  Для организации более эффективного обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий по учебному предмету могут быть использованы следующие 

образовательные ресурсы: 

- Учи.ру. Интерактивные курсы по математике, русскому языку, литературному 
чтению, окружающему миру; 
- Якласс https://vyww.vaklass.ru/. Видеоуроки и тренажеры; 

Обучение школьников может быть осуществлено в форме видео-конференций, оn-lain 

уроков, вебинаров на основе следующих информационных платформ: Zoom, Discord, 

Telegram/ 

Текущий контроль при организации освоения образовательных программ или их 

частей с применением дистанционных образовательных технологий может 

организовываться с применением информационно-коммуникационных средств, 

используемые в школе: социальная сеть «ВКонтакте», мессенджеры (Skype, Viber, 

WhatsApp), облачные сервисы Яндекс, Mail, Google, электронная почта, СМС-сообщения. 

 
Содержание учебного предмета 

 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание (6 ч) 
Мир профессий. Профессии близких; профессии, знакомые детям; профессии мастеров. 
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Разнообразные предметы рукотворного мира (быта и декоративно-прикладного 

искусства). 

Роль и место человека в окружающем мире. Созидательная, творческая деятельность 

человека и природа как источник его вдохновения. Элементарные общие правила 

создания рукотворного мира (эстетическая выразительность — цвет, форма, композиция); 

гармония предметов и окружающей среды (сочетание цветов и основы композиции). 

Бережное отношение к природе как к источнику сырьевых ресурсов, природные 

материалы. 

Самообслуживание: организация рабочего места (рациональное размещение материалов и 

инструментов) и сохранение порядка на нем во время и после работы; уход и хранение 

инструментов. Гигиена труда. 

Организация рабочего места (рациональное размещение материалов и инструментов) и 

сохранение порядка на нем во время и после работы. Простейший анализ задания 

(образца), планирование трудового процесса. 

Работа с доступной информацией в учебнике, рабочей тетради (приложении) — рисунки, 

схемы, инструкционные карты; образцы изделий. 

Самоконтроль в ходе работы по инструкционной карте, соотнесение промежуточного и 

конечного результата (детали, изделия) с образцом. Самоконтроль качества выполненной 

работы – соответствие результата (изделия) предложенному образцу. Выполнение 

коллективных работ. 

 

2.Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты (16ч) 

Знакомство с материалами (бумага, картон, нитки, ткань) и их практическим применением 

в жизни. Основные свойства материалов: цвет, пластичность, мягкость, твердость, 

прочность; гладкость, шершавость, влагопроницаемость, коробление (для бумаги и 

картона). Сравнение материалов по их свойствам: декоративно-художественные и 

конструктивные. Виды бумаги (рисовальная, цветная тонкая, газетная и др.). Тонкий 

картон, пластичные материалы (глина, пластилин), природные материалы. Свойства этих 

материалов. 

Подготовка материалов к работе. Сбор и сушка природного материала. Экономное 

расходование материалов. Инструменты и приспособления для обработки доступных 

материалов: ножницы, игла, стека, шаблон, булавки (знание названий используемых 

инструментов). Выполнение приемов рационального и безопасного пользования ими. 

Знакомство с графическими изображениями: рисунок, схема (их узнавание). Обозначение 

линии сгиба на рисунках, схемах.  
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 Общее понятие о технологии. Элементарное знакомство (понимание и называние) с 

технологическим процессом изготовления изделия из материалов: разметка деталей, их 

выделение, формообразование, сборка. Разметка деталей на глаз, по шаблону. Выделение 

деталей отрыванием, резанием ножницами. Формообразование деталей сгибанием, 

складыванием, вытягиванием. Клеевое соединение деталей изделия. Отделка деталей 

изделия рисованием, аппликацией, прямой строчкой. Сушка изделий под прессом. 

Единообразие технологических операций (как последовательности выполнения изделия) 

при изготовлении изделий из разных материалов. 

Связь и взаимообусловленность свойств используемых учащимися материалов и 

технологических приемов их обработки. Приемы выполнения различных видов 

декоративно-художественных изделий (в технике аппликации, мозаики, лепки, оригами, 

бумажной пластики и пр.). 

 

3.Конструирование и моделирование (10ч) 

Элементарное понятие конструкции. Изделие, деталь изделия. Конструирование и 

моделирование изделий из природных материалов и бумаги складыванием, сгибанием, 

вытягиванием по образцу и рисунку. Неразборные (однодетальные) и разборные 

(многодетальные) конструкции (аппликации, изделия из текстиля, комбинированных 

материалов), общее представление. Неподвижное соединение деталей. 

Тематическое планирование 

Резерв 2 часа 

№ 
урока 

Тема урока 

1.  Что ты видишь вокруг 

2.  Мир природы 

3.  Мир рукотворный 

4.  Окружающий мир надо беречь 

5.  Кто какой построил дом, чтобы поселиться в нём? 

6.  Если захочешь Сделаешь. 

7.  Подари сказку «Колобок» 

8.  Подари сказку «Колобок» 

9.  Готовим праздник 

10.  Пластилин-волшебник 
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11.  Какие свойства у разных материалов? 

12.  Как устроены разные изделия? 

13.  Изделие и его детали. 

14.  Как соединяют детали? 

15.  Одинаков ли порядок изготовления изделий из разных материалов? 

16.  Нужны ли нам бумага и картон? 

17.  Как аккуратно наклеить детали? Как клей сделать невидимкой? 

18.  Зачем  человеку нужны помощники?  
19.  Твой главный помощник 

20.  Какие бывают аппликации? 

21.  Какие ножницы у мастеров? 

22.  

Какие бывают линии? 

Чем они помогают мастерам? 

23.  Как нарисовать разные фигуры 

24.  Как точно резать ножницами по линиям? 

25.  Шаблон. Как разметить круги, треугольники и прямоугольники? 

26.  Как правильно сгибать и складывать бумажный лист? 

27.  Как из квадратов и кругов получить новые фигуры? 

28.  Ткань. Похожи ли свойства бумаги и ткани? Иглы и булавки. 

29.  Что умеет игла? Прямая строчка. 

30.  Как разметить дорожку для строчки? Как закрепить нитку на ткани? 

31.  Повторение пройденного 
32.  Повторение пройденного 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ И ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

Наименование 
темы 

Всего 

часов  

 

Количество часов 
Теория  Практика  

Общекультурные и 
общетрудовые 
компетенции. Основы 
культуры труда, 
самообслуживание  

 

6 4 2 

Технология ручной 
обработки материалов. 
Элементы графической 
грамоты  

16 6 10 

Конструирование и 

моделирование  

 

10 5 5 

 
Список литературы 

 
Технология : 1 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. Е.А 
Лутцева. – 3-е изд., с уточн. – М.: Вентана _Граф, 2010.  
 
Технология: Рабочая тетрадь  для учащихся общеобразовательных учреждений «Учимся 
мастерству» 1 класс: Е.А Лутцева –М.: Вентана-Граф, 2009 г 
 

 
 
 
Технические средства обучения. 

1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц. 
2. Магнитная доска 
3. Персональный компьютер с принтером 
4. Ксерокс 
5. Фотокамера 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 
1. Набор предметных картинок. 
2. Набор раздаточных карточек 

 
 


